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TO END HUMAN TRAFFICKING

“
APRENDER COMPROMETERSE APOYAR

PARA PADRES

“No a mi familia, nunca le pasaria a mi pequefa nifa,
;verdad? Eso es lo que pensé hasta que los policias
llamaron a mi puerta....”

- Sandy (padre de una victima adolescente)
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La trata de personas obliga a una persona a tener relaciones sexuales comerciales o
trabajo forzado e injusto. Un traficante sexual es alguien que se beneficia de alguien que
participa en actos sexuales a cambio de algo de valor (dinero, comida, drogas, ropa, un
lugar para dormir, etc.) o alguien que da algo de valor para recibir relaciones sexuales.

En 2016 se reportaron mas de 7500 casos de
trata de personas en los Estados Unidos de
acuerdo con la Linea Directa Nacional contra
la Trata de Personas. Esto es solo un
porcentaje de los casos reales, ya que
muchos no son denunciados. El siguiente
mapa muestra donde se originaron esas
llamadas telefénicas. Observe la concentracion
de llamadas de su area.

Para encontrar estadisticas especificas de
su area, vaya a:
http://traffickingresourcecenter.org/states

Las victimas pueden ser de cualquier grupo étnico, social o econdémico, género o logro de
nivel académico. Algunos traficantes prefieren centrar sus esfuerzos en reclutar jévenes
para sus negocios, ya que la mayoria de los traficantes también son jovenes. Los
traficantes buscan jévenes que puedan:

e Carecer de sentido pertenencia hacia ¢ No tener una buena relacion con
los demas. sus padres.
¢ No sentirse respetado ni valorado e Estar buscando un novio o novia.
por su familia o amigos. ¢ Se aburre a menudo sin mucho que hacer
¢ Basar su autoestima en la popularidad e Pasa mucho tiempo lejos de su familia
o en las relaciones.. O amigos.
¢ Estar dispuesto a guardar secretos, e Esté dispuesto a tomar ordenes y creer
incluida la relacion. en mentiras y falsas promesas.

Exploracion e Manipulaciéne Atrapando e

Los traficantes estan Los traficantes se relacionan Los traficantes engafan o
buscando cémo objetivo a con los jovenes y muchas controlan a los jévenes para
los jovenes. Los traficantes veces parecen “demasiado que permanezcan en ese
encuentran adolescentes en: buenos para ser verdad.” estilo de vida. Estos

¢ Redes sociales Pretenden ser novios o meétodos podrian ser:

Centros comerciales
Paradas de autobuses
Escuelas

A través de amigos

EDUCACION

novias

Compran regalos; tratan a
sus victimas muy bien
Escuchan y actuan
interesados en sus vidas
Los traficantes mienten
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e Falsas promesas de amor
0 mentiras

¢ Drogas

® o incluso violencia o
amenazas de violencia
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La clave del éxito es estar involucrado en la vida de su hijo(a).
Una pregunta frecuente es: “; Qué puedo hacer para proteger a mi hijo(a)?”

Es una pregunta dificil de responder, pero aqui hay algunas formas sugeridas
de ser un padre o tutor informado, involucrado y proactivo.

Sepa lo que su hijo(a) esta haciendo

Saber dénde esta su hijo(a) y qué estan haciendo parece simple, pero es un componente
vital para mantener a los hijos seguros, especialmente cuando tienen tiempo sin
supervision después de la escuela o los fines de semana. Siempre sepa como
comunicarse con su hijo(a) y verifiquelo regularmente. ; :

‘ Invollcrese

Crea una relacion de confianza con tu hijo(a). Cosas
simples como conversaciones, comidas familiares y
tlehrnpo familiar crean una relacion abierta entre padres
e hijos.

‘ Hable con su hijo(a) sobre

temas delicados

Discuta temas dificiles como relaciones saludables,
alcohol, drogas y trafico sexual con adolescentes. Discuta
los métodos utilizados para atraer a los adolescentes,
como las promesas de una vida mejor, ropa nueva, dinero,
amor y atencion. Estas tacticas son formas en que los
traficantes explotan los suefios de las victimas
adolescentes.

Ayuda a desarrollar la autoestima
y confianza de tu hijo(a)

Los traficantes buscan victimas vulnerables y se dirigen
especificamente a los adolescentes que pueden sentirse
excluidos, que buscan pertenecer y ser aceptados, o
que son emocionalmente susceptibles. Si no le dice a su
hijo (a) que lo ama, alguien mas lo hara.

Hable con su hijo(a) sobre lo que realmente significa la amistad. Expliqueles que la
amistad se basa en la confianza y la honestidad. Las personas no siempre son lo que
parecen en las redes sociales. Discuta relaciones sanas e identifique relaciones no sanas.
Organice oportunidades para conocer a los amigos de su hijo(a) y a sus familias. Esté
atento a situaciones que son cuestionables, como un novio o novia mucho
mayor, aislamiento de otros amigos y familiares y obsequios inexplicables.

‘ Hable con su hijo(a) sobre la amistad para obtener mas informacion.
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Mantenga un diélogo abierto Tomese un tiempo ;:ara escuchar

Aqui hay algunas sugerencias de conversacion para * Deje que su hijo(a) adolescente
comparta lo que lo esta

comepzar: . molestando. No fuerces el

e Cuéntame sobre tus amigos. problema. Escucha, pero sé

e ;Con quién pasas el tiempo libre? persistente.

e ;Has recibido solicitudes de amigos extrafios o * Digale a su hijo(a) gue los ama.

. . + Muéstrele a su hijo(a) que esta

seguidores en las redes sociales? dispuesto a escuchar.

¢ ;Has recibido mensajes de texto o mensajes * Nunca culpes a tu hijo(a) por lo
privados que te piden para reunirse? que esta sucediendo.

¢ ;Tu amigo te pidid6 que mantuvieras su amistad en
secreto?

e ;Sientes que tienes que pasar todo tu tiempo libre
con ese amigo?

e ;Cuantos afos tiene tu amigo?

e ;Tu amigo te ha comprado regalos caros sin
ninguna razén?

e ;Tu amigo ha tratado de darte drogas o alcohol?

¢ ;Ha intentado tu amigo que participes en
actividades ilegales o cuestionables?

e ;Tu amigo te ha pedido que seas sexualmente
activo con ellos u otra persona a cambio de dinero,
ropa u otra cosa que desees?

e ;Sientes que tienes que registrarte con tu amigo?

¢ ;Alguna vez tu amigo te ha golpeado, pateado,
empujado o lastimado?

e ;Tu amigo te amenazé con hacerte dafio si tratas “Penseé que solo era el novio de mi
hija, no tenia idea de quién era en

. d_? irte? . . L. realidad hasta que la policia
¢ Tienes miedo de terminar la relaciéon con este aparecié en mi puerta. Al principio
amigo? no queria creer en ellos, pero sabia
e ;Tu amigo te hace sentir incomodo? que habia algo diferente en ella,

- - que no estaba actuando de manera
PfOpOfClQ[le apoyo continuo normal y que se estaba aislando
para su huo(a cada vez mas de su familia. Si

simplemente hubiera preguntado
e Enfocate en construir la autoimagen de tu hijo (a). qué estaba pasando, tal vez su

* Proporciona apoyo emocional. inocencia no le hubiera sido

e Celebre las fortalezas y habilidades de su hijo (a).
* Rodee a su hijo (a) con personas que lo amen y en
quienes puedan confiar.

‘ Si su hijo(a) ha sido blanco o explotado por traficantes ...

arrebatada.”
- Jean (padre de una victima)

e jAsegurele a sus hijos que no estan solos! e Haga hincapié en que su hijo(a) merece una
¢ Ayude a su hijo(a) a imaginar una vida vida libre de explotacion y violencia.
mejor y mas feliz.

iLa ayuda esta disponible para usted y ellos! Puede ponerse en contacto con la linea
nacional de trafico de personas: 1-888-3737-888 o enviar un mensaje de texto con la
palabra “HELP” (AYUDA) para SER LIBRE.

Consulte la hoja informativa para obtener recursos locales o visite nuestro sitio web Ih
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